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Altersgerechte Assistenzsysteme

bel SOPHIA und der Joseph-
Stiftung Bamberg
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Gewinner des Access IT Award 2008

Best practice 2010 (Ernst& Young)
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AAL Technik - woflir?
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AAL — wie In melinem Auto! & TSOPHIA
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Mittelklasse-Wagen Mittelklasse-Wohnung

Tur und Heckklappe entriegeln und Warum nicht die Wohnungstir,
Offnen Uber eine Fernbedienung. wenn die Einkaufstlite schwer ist?




Assistenzsysteme kennt man V- AN

living network

Im Auto werde ich vor Gefahren wie Glatteis gewarnt, warum erhalte ich
ahnliche Hinweise nicht auch in meiner Wohnung?

| Guten Tag, Klaus Krone!

Wetter in Nurnberg

. Wind
West (27 km/h)

Bedeckt, 6°C Q kgggerChtIQKEIt

Sa So Mo

> 9% B

Geleg. Regen Geleg. Regen Teils sonnig
0/11 °C 0/7 °C 4/10 °C
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Blutdruck-, Puls-, Gewichts-,
Aktivitats-Messungen

2

Darstellung der Werte
Uber die Zeit
v
Berechnung eines Vitalwertes
v
Hinweise / Warnung bei
Verschlechterungs-Trend Akt"vﬂwt —

17.02.2012 00:00 Uhr

(auf Wunsch auch an Dritte) Thr Vitalwert ist gut.
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° Automatische Alarmsignale bei
Bewegungslosigkeit

® Erinnerung bei nicht angelegtem
Armband

* Wasserdichtes Armband mit Uhr

* Ubermittlung von Aktivitat
(Bewegung, Ruhe oder Schlaf)

* Einbindung von Alarmmeldern
(Wasser, Rauch, Gas, Hitze,
Paniktaste) moglich
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Monitoring und Notfallerkennung mit intelligentem Armband

AAL bel SOPHIA

2008

Fr 29.02
- Schlafzeit : 02:26
- Schlafperioden : 4

Tagesrhytmus

Deullichl Schwach

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11

12 13 14 15 16 17 18 19 20 2] 22 23

Sa 01.03 B I R 1 p
- Schlafzeit ; 03:49 i :
- Schlafperioden : 5

So 02.03
- Schlafzeit ; 01:35
- Schlafperioden : 4

Mo 03.03
- Schlafzeit : 03:50
- Schlafperioden : 7

Di 04.03
- Schlafzeit : 03:30
- Schlafperioden : 5

Mi 05.03
- Schlafzeit ; 01:31
- Schlafperioden : 3

Do 06.03
- Schlafzeit : 02:24
- Schlafperioden : 6

Fr 07.03
- Schlafzeit : 02:46
- Schlafperioden : 7

Sa 08.03
- Schlafzeit : 00:41
- Schlafperioden : 1

So 09.03
- Schlafzeit ; 02:31
- Schlafperioden ; 4
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Wohnungsnahe Sensorik und ein

# [ Gewicht / Pravention internetfahiges Fernsehgerat
g i::::k Ihﬂ: Gewichtskurve ) aSSiStieren bel :
B} Details o T
B cinstellungen ‘ :‘ : : 7
Nuslesconn T “Gesundheitsvorsorge
== =Wohnkomfort
=Sicherheit
Kommunikation

Friedrich-Alexander-Universitat
- Erlangen-Nurnberg .

LAP Consult GmbH

“ GEORG-SIMON-OHM
HOCHSCHULE NURNBERG



PULSERA, Erfassung von Sturzrisiken &  SOPHIA
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GEFORDERT VOM

Friedrich-Alexander-Universitat g i
Erlangen-Niirnberg ,em% % murnBif:Jrrl]lglstenum

g(‘l-‘{"g und Forschung halsoarmband
S
FKZ 01 EX 1014K

Ziel: Erfassung von kritischen Situationen mit hohem Sturzrisiko
Start: September 2010

Aufgaben:

Erfassung von Bewegungsdaten
Mustererkennung flr Beinahe-Stiirze
Testreihe mit SOPHIA-Teilnehmern
Entwicklung eines marktfahigen Produktes

netzwerk|nordbayern
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Entwicklung IT gestltzter, altersgerechter Mobilitatshilfen

in der Metropolregion NUrnberg

Mobilitatsdienste
bereitstellen:

Treppenlotsen
Fahrzeuge
Fahrdienste
Verkehrswege
Fahrplane

A7 Ulm ‘

Mitfahrgelegenheiten

GEFORDERT VOM

% Bundesministerium
2 fiir Bildung

und Forschung Grafik: Stadt Nurnbeerg, Geo 042010
Kartengrundlage Ubersichtskane von Bayem 1 : 2,000,000
© Landesamt fle Vermessung und Geamformation Bayem
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Mobilitatserfordernisse

erfassen:
Personen
Quartier
Stadt

Region

10
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Hochwertige Fertighausmodule sind die Basis,

>

» Alle Wohnmodule sind mit SOPHITAL ausgestattet

» Weglauf gefahrdete Mieter werden rechtzeitig und sicher erkannt und
geschtzt.

Das Wohnprojekt wird ambulant betreut, alle wichtigen Informationen sind fiir die
Mitarbeiter des Pflegedienstes jederzeit verfligbar
Ein flexible Losung vor allem fir den landlichen Raum
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Joseph-Stiftung

%

Europaisches Verbundprojekt = NYe

Lead Joseph-Stiftung Bamberg;
mit weiteren Partnern aus
Deutschland, Frankreich, Belgien,
Holland, England.

INTERREG IVB

Entwicklung einer europaischen IT Plattform flr altersgerechte
Assistenzsysteme

Wohnungsunternehmen aus Bamberg — Leverkusen — Amsterdam — Den
Haag — Lille — London — Gent — Reims — Antwerpen

Universitaten Bochum, Lille

Aareon AG (Deutschland, Frankreich)
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SOPHIA-Paten helfen
vor Ort

SOPHI-Paten fihren

Gesprache mit den Das SOPHIA Team
Teilnehmern
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Kontakt:
SOPHIA living network GmbH
Anton Zahneisen

Maria-Ward-Str. 8, 96047 Bamberg
zahneisen@sophia-cc.de
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