
RÄUMLICHKEITEN 

Der Wohngruppenbereich (14 Einzel- und                   
1 Gemeinschaftshaftraum)  ist in zwei 
Stockwerke mit insgesamt 16 Plätzen aufgeteilt. 
Die auf jedem Stockwerk befindliche 
Wohnküche dient als Aufenthaltsraum und 
erfüllt eine wesentliche soziale Funktion für das 
Zusammenleben (Wohngruppenvollzug).  
 

  

 

 

  

     Schule       Montagebetrieb           Kraftsportraum 

 

 

 

BESUCHSMÖGLICHKEITEN 

Monatlich stehen Ihnen 4 Stunden Besuch zur 
Verfügung. Folgende Besuchszeiten können 
wahrgenommen werden:  
 
Montag und Mittwoch ab 17 Uhr (jeweils max. 1 
Stunde) 

 
Freitag ab 13 Uhr (max. 2 Stunden) 

 

 

 

 

 

 

 

BEWERBUNG 

Die Anmeldung erfolgt über den für Sie 
zuständigen Sozialdienst der Anstalt. 
Wir nehmen dann Kontakt mit Ihnen auf. 
 

 

 

 

 

LAGE DER THERAPIEEINRICHTUNG IN 
BADEN-WÜRTTEMBERG 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Justizvollzugsanstalt Rottweil 

Außenstelle Oberndorf 
 

Behandlung von            
drogenabhängigen 

Jugendstrafgefangenen 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
JVA Rottweil 
-Außenstelle Oberndorf -  

Fidel-Feederle-Str.2 
78727 Oberndorf 
Tel. 07423 / 815 - 292  Fax - 295 
 
poststelle@jvarottweil.justiz.bwl.de 
www.jva-rottweil.de 

JVA Adelsheim 

JVA Rottweil, Außenstelle Oberndorf 

JVA Rottweil 

Freiburg 

Heilbronn 

Karlsruhe 

Rottenburg 



KURZBESCHREIBUNG 

Die Außenstelle Oberndorf der JVA Rottweil 
bietet innerhalb des Jugendstrafvollzugs eine 
Sozialtherapie für junge männliche 
Strafgefangene  mit stoffgebundenen 
Abhängigkeiten an.  
Durch therapeutische Einzel- und Gruppen-
sitzungen,  Schule, Arbeitstherapie, soziales 
Training, Sport, erlebnispädagogische 
Angebote, aktive Freizeitgestaltung und die 
Teilnahme am Wohngruppenvollzug soll der 
Insasse lernen, ein selbstbestimmtes und 
selbstverantwortliches Leben ohne Suchtmittel 
(Drogen) zu führen.  
 
 
 
 

AUFNAHMEKRITERIEN 

� Therapiewille, Motivation und Flexibilität 
 

� Ca. 9 Monate bis zur voraussichtlichen 
(vorzeitigen) Entlassung 

� Körperl. Drogenentzug abgeschlossen 
 

� Keine offenen Verfahren 
 

� Bei Aufnahme negative Urinkontrolle 
 

� Keine medikamentös zu behandelnden 
psychiatrischen Erkrankungen 
 

� Gute Deutschkenntnisse 
 

� 1 - 2 Bezugspersonen zur Durchführung 
der vollzugsöffnenden Maßnahmen ab 
Stufe III 

 
 
 

PROBEZEIT 
Vor Therapiebeginn besteht eine 1-monatige 
Probezeit. Während dieser Zeit lernen Sie den 
Ablauf, die Hausordnung und die Regeln ken-
nen. Sie nehmen an allen Therapieangeboten 
teil und erlangen dadurch einen umfassenden 
Wissenstand, um die Entscheidung für das An-
schlussprogramm treffen zu können. Gleichzei-
tig dient diese Zeit dem Team der Überprüfung 
Ihrer Motivation, Therapiefähigkeit und Mitar-
beitsbereitschaft.  
Fällt diese Entscheidung positiv aus, sind Sie in 
der ersten Stufe aufgenommen. Bei einem ne-
gativen Bescheid erfolgt die Rückverlegung in 
die Justizvollzugsanstalt Adelsheim. 
 

VIERSTUFENPROGRAMM 
Die Therapie ist in vier Stufen mit 
verschiedenen aufeinander aufbauenden  
Zielsetzungen gegliedert: 
 
Stufe I   (mindestens 2 Monate) 
Aktive Mitarbeit am Behandlungsprogramm 
  
Stufe II (mindestens 2 Monate) 
Weiterführung/Vertiefung der Inhalte der Stufe  
aktive Mitarbeit am Behandlungsprogramm  
Erweiterung der Sozialkompetenz 
 
Stufe III (mindestens 3 Monate) 
Festigung der Sozialkompetenz 
zunehmende Verantwortungsübernahme und 
Eigeninitiative  
Stabilisierung im Hinblick auf die Drogenfreiheit 
beanstandungsfreie vollzugsöffnende  
Maßnahmen 
 
Stufe IV  (mindestens 2 Monate) 
Intensive Entlassungsvorbereitung, 
Kontaktaufnahme mit wichtigen Anlaufstellen. 

THERAPIE UND ANGEBOTE 
 

Psychotherapie 
Einzel- und Gruppensitzungen 
(Suchtspezifische) Verhaltenstherapie 
 

Arbeitstherapie 
Montagearbeiten 
Holz- und Kreativ-/Handarbeitswerkstatt 
Küche/Hausreinigung  
 

Schule 
Hauptschulkurse (für Schulpflichtige und zur 
Erreichung des HS-Abschlusses)  

Wiederholung/Vertiefung von 
Unterrichtsinhalten (Mathematik, Deutsch,  
Welt-Zeit-Gesellschaft, Wirtschaft-Arbeit-
Gesundheit, EDV) 
Allgemein- und Weiterbildung 
 

Therapie-Sport und Außenaktivitäten  
Fitness, Mannschaftssport, Ausdauertraining 
Erlebnispädagogische Einheiten 
 
 

 

TAGESABLAUF IM ÜBERBLICK 

Aufschluss: Frühstück 
Vormittag:  Arbeitstherapie/Schule/                                                                              
  Einzelgespräche  
Mittagessen  
Nachmittag:  Therapeutische Angebote 

Außentraining/Sport   
 Einzelgespräche 
Hofgang  
Offene Freizeit  
Einschluss 
 

 


