Vielfalt sexueller Orientierung und geschlechtlicher Identitat

»Andrej ist anders und Selma liebt Sandra“
— ein kultursensibler Ansatz
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Das Projekt ,,Andrej ist anders und
Selma liebt Sandra“
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Das Projekt ,,Andrej ist anders und [
Selma liebt Sandra“

Ziele und MalRhahmen:

1. besser verstehen, wie es der Zielgruppe geht und wie sie
unterstitzt werden kann
- Interviews

2. Unterstitzungsangebote entwickeln und umsetzen
- Beratungs- und Informationsangebote fir die Zielgruppe,
ihre Angehorigen, haupt- und ehrenamtliche
Unterstitzer*innen

3. Sichtbarkeit der Zielgruppe verbessern
- Offentlichkeitswirksame MaRRnahmen, z.B. CSD-Teilnahme

mehr Informationen zum Projekt: www.kultursensibel-lsbttig.de
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Quelle: J. I. Kizilhan Folie zur Fortbildung der Aktion Jugendschutz 2013/2014, aus der AJS-Broschiire ,Zwangsverheiratung
geht uns alle an”, S. 55 (www.ajs-bw.de/media/files/ajs_Reader_Zwangsverheiratung_Web.pdf)
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Wie erging es dir?
Erfahrungen mit Beratung/Therapie:

* Thematisieren von Gefiihlen und Angsten \
* Selbstwertgefiihl gestarkt

Selbstfindung unterstitzt
* Hilfe angeboten: , Fake-Attest”
* Geholfen, Worte zu finden
Aggressionen loswerden

* Rettung im Schulalltag

« LSBTTIQ-Sensibilitit wurde gezeigt )
, ‘ * nicht LSBTTIQ-sensibel; LSBTTIQ als mein Thema nicht gesehen

* Ich war 16 und wurde wie ein Kinde behandelt

* habe mich nicht getraut mich zu outen

x x & * gewiinscht, es gabe etwas Y

* beflirchtet, nicht kultursensibel behandelt zu werden

* Angst gehabt hinzugehen
* beflirchtete Pathologisierung
* befiirchtet, es ist nicht ,,anonym” )
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Voraussetzungen
affirmativer Unterstutzung

wird vorausgesetzt:
»Psycholog*innen /
Padagog*innen kennen
sich damit aus!”

p

KULTUR

wird oft als nicht
gegeben erachtet:
Therapie/Beratung
generell zu
individualistisch

1. Fachwissen 2. Sensibilitat 3. Willkommenssignale
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Mehr Informationen zum Projekt:
www.kvjs.de/jugend/modellvorhaben
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ERGEBNISBERICHT UND UBUNGSBUCH
benvon: Jochen Kramer, Ok § & Jessica Wogner / Aprl 2018
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Mehr Informationen zu
LSBTTIQ & Psychotherapie/Beratung:
www.vIsp.de
Verhaltenstherapie & o5
Psychosoziale ﬁ
: - Goth-Kohn B
Sexuelle
Orientierung
9 Springer
LSBTTIQ in psychotherapeutischer
www.visp.de/wissenschaft/vop2015 / beraterischer Praxis
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Netzwerk LSBTTIQ Baden-Wdurttemberg

http://www.netzwerk-Isbttig.net/beratung-selbsthilfe

* Vernetzung von > 100 Organisationen der LSBTTIQ Community in Ba-Wii

* Landesweite LSBTTIQ Beratung = Erganzung zu allgemeinen Beratungsangeboten!

heim: PLUS

Heidelberg: PLUS
Heidelberg: Selbsthilfegruppe fur Transmanner

Karlsruhe: Pro Familia

—_— N Stuttgart: VLS#

3 Stuttgart: Turkische Gemeinde in BW
Stuttgart: Verein zur Forderung von Jugendlichen
Stuttgart: Weissenburg

Stuttgart: TransMann

Reutlingen: gOrls
Tiubingen: Madchen*treff

\ Ulm: Beratungsstelle TT|
t\,\\!\\ Freiburg: Rosa Hilfe Freiburg

Ravensburg: foqus

z/\_/\—gkh o Konstanz: VLSP
V /\ﬁ\ <¥r Landesweit: VLSP und Beratungsstelle TT1
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Danke! Fragen?

Kontakt:
Dr. Jochen Kramer
tgbw & VLSP*
Reinsburgstralle 82, 70178 Stuttgart, Telefon 0711 888 999 13
jochen.kramer@tgbw.de, jochen.kramer@vlspn.de
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