
Herzlich Willkommen 

 
zum Workshop  

„Gesund aufwachsen –  

gemeinsam von Anfang an“  

 

am 21.07.2016 

in Stuttgart 



• KVJS 

 

 

• Frühe Hilfen und Kinderschutz 

 

 

• Bundesinitiative Frühe Hilfen 

 

 

• Landesprogramm STÄRKE 

Vorstellung der 

(Bundesinitiative) Frühe Hilfen  



• 4 Dezernate 

 

• Kompetenz- und 

Dienstleistungs-

zentrum für die 44 

Stadt- und Landkreise 

 

• Überörtlicher Träger 

(der Jugendhilfe, 

Sozialhilfe,…) 
 

 

KVJS 

Kommunalverband für Jugend und Soziales 



• KVJS 

 

 

• Frühe Hilfen und Kinderschutz 

 

 

• Bundesinitiative Frühe Hilfen 

 

 

• Landesprogramm STÄRKE 

Vorstellung der 

(Bundesinitiative) Frühe Hilfen  



  

 



  

 

2005  §8a SGB VIII Schutzauftrag bei Kindeswohlgefährdung 

 

2009  Gesetzesentwurf zur verpflichtenden U-Untersuchung/  

  Koalitionsvertrag „Kinderschutz und Frühe Hilfen“ 

 

03.03.2009 Kinderschutzgesetz in Baden-Württemberg 

 

01.01.2012 Bundeskinderschutzgesetz (BKischG) 

  Artikel 1 BKiSchG = KKG 

 

Gesetz zur Kooperation und Information im Kinderschutz (KKG) 

 

§1 Kinderschutz und staatliche Mitverantwortung 

§2 Information der Eltern über Unterstützungsangebote 

§3 verbindliche Netzwerkstrukturen und Frühe Hilfen 

§4 Beratung und Übermittlung von Informationen bei KiWoGef 
 

Gesetzliche Konsequenzen 



  

 

„Frühe Hilfen sind lokale und regionale Unterstützungssysteme mit 

koordinierten Hilfsangeboten für Eltern und Kinder ab Beginn der 

Schwangerschaft und in den ersten Lebensjahren mit einem 

Schwerpunkt auf der Altersgruppe der 0- bis 3-Jährigen.“  

 

 Begriffsbestimmung des wissenschaftlichen Beirats des Nationalen 

Zentrums Frühe Hilfen im Jahr 2009 

(Mitglieder: Walper, Franzkowiak, Meysen, Papoušek) 

 

 Leitbild Frühe Hilfen 

Was sind Frühe Hilfen … 

http://www.fruehehilfen.de/


Frühe 

Hilfen 

 

 

Inhalte der Frühe Hilfen … 

fallübergreifend fallbezogen 

Netzwerkarbeit 

Absprachen 

Konzepte 

Netzwerkkoordinatoren 

Jugendhilfeplanung 

Sozialplanung 

Austausch 

Veranstaltungen 

Netzwerktreffen 

Willkommensbesuch 

Offene Treffs 

Sprechstunden 

Familienhebammen 

Musikgarten 

Kurse 

EPB 

Screening 

Empfehlungen 

Vereinbarungen 

U-Untersuchungen 

Ehrenamtliche 

Hebamme 

Haushaltshilfe 

Einsatzplanung 

Sozialraum 

Interessenvertretung 

Multiplikator Ansprechpartner 

Familienzentrum 

Netzwerk 

(Unterstützungs-)  

Angebote 

HOT Frühförderung 

Schwangerschaftsberatung 

FGKiKP 

Beratung 

Freizeiten 

Betreuung 

Bedarfsplanung 



  

 

„[…] Damit tragen sie maßgeblich zum gesunden Aufwachsen von Kindern 

bei und sichern deren Rechte auf Schutz, Förderung und Teilhabe.[…]“  

„[…] Entwicklungsmöglichkeiten von Kindern und Eltern in Familie und 

Gesellschaft frühzeitig und nachhaltig zu verbessern […] Förderung der 

Beziehungs- und Erziehungskompetenz von (werdenden) Müttern und Vätern […] 

Risiken für das Wohl und die Entwicklung des Kindes frühzeitig wahrgenommen 

und reduziert werden […] sorgen für weitere Maßnahmen zum Schutz des Kindes 

[…] flächendeckende Versorgung von Familien mit bedarfsgerechten 

Unterstützungsangeboten […] Qualität der Versorgung […] verbessern."  

 

Begriffsbestimmung Frühe Hilfen 

(4. Sitzung des Wissenschaftlichen Beirats des NZFH, 26.06.2009) 

Ziele der Frühen Hilfen 



Frühe Hilfen und Kinderschutz 

Intervenierender  

Kinderschutz 

teritiäre  

Prävention 

selektive/  

sekundäre  

Prävention 

universelle/  

primäre  

Prävention Allgemeine Angebote 

Familien in Problemlagen/  

Spezifische Angebote 

Spezifische Angebote/  

erhöhter Unterstützungsbedarf 

Maßnahmen zum Schutz/ 

ggfs. unfreiwillig (FamG) 

Bsp. §27 ff SGB VIII Hilfen zur Erziehung 
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§4 KKG SGB VIII 

SGB V 

SGB IX 

KKG 
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Bsp. Einsatz einer Familienhebamme 

Bsp. Willkommensbesuche oder  

Gesundheitsförderung 
… 



  

 
• sind freiwillig, ressourcenorientiert und niedrigschwellig 

• sind geprägt von Transparenz, Vertrauen und Wertschätzung  

• sind interdisziplinär und (kommunal) integriert  

• arbeiten in Netzwerken koordiniert, fallübergreifend zusammen 

• qualitätsgesichert und evaluiert 

• sind fördernd und offen gegenüber allen(!) Familien 

• können an weitere Hilfen/ Angebote überleiten/ vermitteln 

Frühe Hilfen … 



• KVJS 

 

 

• Frühe Hilfen und Kinderschutz 

 

 

• Bundesinitiative Frühe Hilfen 

 

 

• Landesprogramm STÄRKE 

Vorstellung der 

(Bundesinitiative) Frühe Hilfen  



Bund örtl. Träger der öfftl. JH 

Landeskoordinierungsstelle 

Frühe Hilfen in BW  

 

 

 

 

Referat 44 
www.kvjs.de > Jugend > Frühe Hilfen 

46 Jugendämter 

Umsetzung der 

Nationales 

Zentrum Frühe 

Hilfen (NZFH) 

 

 

 
www.fruehehilfen.de 

46 örtliche Netzwerke 

Frühe Hilfen 

(Netzwerkkoordinatoren) 

Anlauf-/Beratungs-/ 

Fachstellen Frühe Hilfen 

01.07.2012 – 30.06.2014   1. Förderzeitraum  

01.07.2014 – 31.12.2015   2. Förderzeitraum  51 Millionen 

01.01.2016 – 31.12.2017  Verlängerung  pro Jahr (BRD) 

ab 2018    Fonds Frühe Hilfen 

Land (BW) 



Aufbau der  

Bundesinitiative Frühe Hilfen 

Zielgruppe:   (werdende) Eltern mit Kleinkindern bis 3 Jahre 

 

Förderbereich I:  Aus- und Aufbau, sowie Weiterentwicklung 

   von Netzwerken 

  

Förderbereich II: Einsatz von Familienhebammen und  

   vergleichbare Berufsgruppen aus dem  

   Gesundheitsbereich im Kontext  Frühe Hilfen 

 

Förderbereich III: Ehrenamtsstrukturen und in diese Strukturen 

   eingebundene Ehrenamtliche 

 

Förderbereich IV: Sonstige Maßnahmen 



• 1. Phase: 01.09.2008 – 30.06.2014 

• Neuausrichtung: 01.07 2014 – voraus. 31.12.2018 

• Finanzvolumen: 4 Mio. Euro pro Jahr 

• Zielgruppe: alle Eltern (Primär-/ Sekundärprävention) 

• Antragsstellung der Eltern direkt bei den STÄRKE-Anbietern 

• Ziele 

• Förderung der elterlichen Erziehungskompetenz 

• Zusammenarbeit und Vernetzung  

• Senkung der Schwellenängste vor Inanspruchnahme außerfamiliärer Hilfen 

 

Landesprogramm 



Programmkomponenten (seit 01.07.2015) 

 

• Allgemeine Familienbildungsangebote  

     im 1.Lebensjahr des Kindes  

• Spezielle Familienbildungsangebote für  

     Familien in besonderen Lebenssituationen  

• Familienbildungsfreizeiten 

• Offene Treffs 

• Hausbesuche mit Beratung 

• Werbung 

 

 

 

 

Landesprogramm 



  

 
• Frühe Hilfen sind mehr als die Bundesinitiative Frühe Hilfen oder 

STÄRKE (Bsp. Präventionsketten von 0 bis 6 Jahre). 

• Frühe Hilfen sind ausschließlich freiwillig und präventiv. 

• Weiterführende Hilfen finden sich im vorhanden Hilfesystem – die 

Vermittlung an den ASD/ Jugendamt im Sinne einer Unterstützung, 

keiner „Drohung“. 

• Die Fördermittel von Bund und Land reichen  

     nicht aus: die Kommunen zahlen den größten  

     Anteil aus eigenen Mitteln. 

Wichtig 



Ansprechpersonen Frühe Hilfen  

Team Frühe Hilfen (BIFH und STÄRKE) 

 

Mirjam Bernad (mirjam.bernad@kvjs.de, 0711 63 75 545) 

Sarah Frey (sarah.frey@kvjs.de; 0711 63 75 865) 

Sarah Zwingmann (sarah.zwingmann@kvjs.de; 0711 6375 540) 

 

www.kvjs.de > Jugend > Frühe Hilfen 

 

Jugendämter in Baden-Württemberg 

Netzwerkkoordinatoren Frühe Hilfen (pro Stadt- und Landkreis) 

Anlauf-/ Beratungs-/ Fachstellen Frühe Hilfen  

STÄRKE-Koordinatoren (pro Stadt- und Landkreis) 

 

Übersichtskarte aller örtlichen Ansprechpersonen 

www.kvjs.de > Jugend > Frühe Hilfen 

 

mailto:mirjam.bernad@kvjs.de
mailto:sarah.frey@kvjs.de
mailto:sarah.zwingmann@kvjs.de
http://www.kvjs.de/
http://www.kvjs.de/
http://www.kvjs.de/fileadmin/dateien/jugend/kinderschutz/bundesini-fruehehilfen/Projekte_und_Programme_Fr%C3%BChe_Hilfen_BW.pdf
http://www.kvjs.de/fileadmin/dateien/jugend/kinderschutz/bundesini-fruehehilfen/Projekte_und_Programme_Fr%C3%BChe_Hilfen_BW.pdf
http://www.kvjs.de/
http://www.fruehehilfen.de/


Quellen 

Frühe Hilfen 

http://www.kvjs.de/jugend/fruehe-hilfen.html http://www.fruehehilfen.de/fruehe-hilfen/was-sind-fruehe-hilfen/ 

 

Bundesinitiative Frühe Hilfen 

http://www.kvjs.de/index.php?id=2426 http://www.fruehehilfen.de/bundesinitiative-fruehe-hilfen/ 

 

STÄRKE 

http://www.kvjs.de/index.php?id=2427 

http://sozialministerium.baden-wuerttemberg.de/de/soziales/familie/eltern-und-familienbildung/landesprogramm-staerke/ 

https://www.service-bw.de/leistung/-/sbw/Landesprogramm+STRKE++Informationen+und+Foerderung+erhalten-1650-leistung-0 

 

„Wer zahlt? Finanzierungsmodelle Früher Hilfen“ (Hinrichs, 2008) 

http://www.fruehehilfen.de/fileadmin/user_upload/fruehehilfen.de/pdf/KnutHinrichs_Finanzierungsmodelle_Fr_her_Hilfen.pdf 

 

„Wo stehen die Frühen Hilfen? Gesetzliche Verankerung und Finanzierung“ (Wiesner, 2012) 

http://www.fruehehilfen.de/fileadmin/user_upload/fruehehilfen.de/downloads/Vortrag_Wiesner_KongressAG2012.pdf 

 

„Rechtliche Grundlagen Früher Hilfen“ (Wiesner, 2012) 

http://www.google.de/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=3&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwimzuKyhPDNAhVGQJoKHSn6AroQFggn

MAI&url=http%3A%2F%2Fwww.skf-

zentrale.de%2Faspe_shared%2Fdownload.asp%3Fid%3D10CBA120C6F459DD000D30B63BAB9D840B4E8CF33F9A7CE9DE2DAB19CAD2

53310D629144BCA4956C3770CE49B4086AAE%26Description%3DRechtliche%2520Grundlagen%2520Fr%25FCher%2520Hilfen%26Filena

me%3DVortrag-Rechtliche%2520Grundlagen%2520F%25FCher%2520Hilfen-

Wiesner%2520%255BKompatibilit%25E4tsmodus%255D.pdf&usg=AFQjCNGEDFspXnSyrypKZnz92L1q3pXEVQ&bvm=bv.126993452,d.bGs 

 

„Bundeskinderschutzgesetz Netzwerke Früher Hilfen und Datenschutz“ (Schindler, 2012)  

http://www.lpk-bw.de/fachportal/fachbeitraege/lptage_pdf/lpt2012/praesentation03_schindler_lptag_120623.pdf 
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