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Studienzentrum Gesundheitswissenschaften & Management
Studiendekanin Prof. Dr. Anke Simon
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Kontaktstudium innerhalb der berufsintegrierenden
Studiengange

+ Alternative zum kompletten Bachelorstudiengang
» Belegung von einzelnen Modulen im Rahmen eines Kontaktstudiums

» Abgeschlossene Module werden mit Credit Points (ECTS) bewertet und kénnen
als Studienmodule auf die berufsintegrierenden Studiengénge angerechnet
werden, wenn ein Bachelorabschluss angestrebt wird.

* Modul als Wahlmodul innerhalb der berufsintegrierenden Studiengange

T = —
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Kontaktstudium / Wahlmodule - Angebote

Berufspadagogik
Gesundheitsmanagement

Gesundheitsférderung und Pravention fur junge Familien
(Qualifizierungsmafnahme zur Familienhebamme / Familien-
Gesundheits- und Kinderkrankenpflege)

Gerontologie

Psychiatrie

Palliative Care

Patientenkoordination und Casemanagement
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Allgemeines zum Kontaktstudiengang / Wahlmodul
Gesundheitsforderung und Pravention fur junge Familien

Zugelassener Bildungstrager fur die Qualifizierungsmafnahme zur
Familienhebamme und zur Familien-Gesundheit- und
Kinderkrankenpflegerinnen und -pfleger

Aufbauend auf den Kompetenzprofilen FamHeb und FGKiKP
Deckt die 10 inhaltlichen Bereiche (Mindestanforderungen) ab
Dozierende mit langjahriger Praxiserfahrung
Modulverantwortliche: Frau Prof. Elisabeth Holoch

In Kooperation mit dem BeKD und mit Unterstltzung des
Hebammenverbandes B.-W. e.V.
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Inhalt und Aufbau des Kontaktstudiengangs / Wahimoduls

* Gesundheitsférderung und Pravention fir junge Familien | und Il, jeweils

Workload und ECTS

Workload Insgesamt: 300 Std. | ECTS-Punkte:
(in Std., ein Vielfaches von 30)
davon f it (\ und F i 72 Std. 10
davon Seilbststudium 228 Std.
Auszug aus dem . [ i — Erweiterte }

* Insgesamt zwei Semester, 20 CPs und 600 Std.
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Inhalte Modul |

Lerneinheiten und Inhalte

Lehr- und Lerneinheiten P':W :'Mhlﬁn
(in Std.) {in Std.)
Berufsbild, Handlungsanforderungen und geselischaftlich-rechtliche 24 76
Grundlagen

Rolle, Aufgabenfeld und Kompetenzprofii von Familien-Gesundhsits- und  Kinderkrankenpfleger/-innen — bzw.
Familienhebammen/-entbindungspfiegern; Hintergriinde und rechtliiche Grundlagen (Bundesinitiative Frihe Hilfen, Nationales
Zentrum fir Frithe Hilfen, Bundeskinderschutzgesetz, Verwaltungsvereinbarung)

_ Gesundheitsforderung, Pravention und Familiengesundheit | 24 | 76

alutc . Resili insb: dere bei Kindern), dheitsférderung und P jon im S&uglings- und Kleinkindalt
(Verletzungspréavention, Emahrung Impfungen etc.); Theorien und Instrumente zur E/nschetzung der klndl/chen Entwtcklung
Situation von Famlllen in D hlang (F griff, Dil itat, bel: Lebenslagen); F (
Ansétze, | il aus familienpfie ischer Sicht

Beratung und Férderung der Elternkompetenz | 24 76
Anlasse und Konzepte (pflegeri: r) ressour ientierter B g (Sy i Beratung, Win‘ener Werkzeuge
Motivierende Gespréchsfihrung), Konzepte von Elterr P , Eltern-Kind-Bezieh
Feinzeichen und Signale des glings/Kleinkil , Bindung): Prog und Konzepte zur Starkung/Fdrderung ellerllcher
Kompetenzen
Auszug aus dem , H — Erweiterte
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Inhalte Modul Il

Lerneinheiten und Inhaite

Lehr- und Lerneinheiten Ptlﬂf m
(instd) | (inStd)
Risiken fur das Kindeswohl 24 76

Friihkindliche Regulationsstérungen und bindungsfordemnde Interventionen; Bindungsstorungen; peripartale psychische
Erkrankungen und ihre Auswirkungen auf die Eltern-Kind-Beziehung, Gewalt gegen Kinder (kérperliche, emotionale und

sexuelle ing; Vernachlassigung); Risikoerfassungsinstrumente; Aufgaben der FGKIKP/FH im Kontext von
(drohender) Kindeswohlgefahrdung

Kooperation und Netzwerkarbeit in den Frihen Hilfen ‘ 24 1 76

Netzwerkarbeit; regionale und nationale Akteure und Institutionen im Bereich der primaren Pravention fir Kinder,
Jugendiiche und ihre Familie: D: Z und Qualit i g in den Frihen Hilfen; Rechtliche Grundlagen des
Handelns von FGKIKP/FH (UN-Kinderrechtskonvention, SGB V, VIII, XI...); Projektmanagement

Professionelle Kommunikation in komplexen Situationen 24 76

Psychotraumata bei Kindern und Eltern; Auswirkungen auf die Eltern-Kind-Beziehung und Konsequenzen fdr die professionelle
ion und K ikation; Kultur i Pflege / H beit und Kol ikation; t jon und
Fallsupervision; Selbstfursorge

Auszug aus dem o F i — Erweiterte
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Weitere Inhalte

» Abgedeckt durch zuséatzliche Seminare des BeKD:
« Grundkurs Motivierende Gespréchsfuhrung
« Fallsupervision
» Erganzende Veranstaltung durch die Hochschule
* MS-Word: Grundlagen
« Powerpoint und Prasentationskompetenz
« Berufsbegleitend Studieren
» ,Briickenkurse”: Wissenschaftliches Arbeiten, Fachenglisch, Forschung
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Organisatorisches

Start jeweils im April
Bewerbung / Anmeldung ganzjéhrig

Voraussetzungen: zwei Jahre Berufstatigkeit (bei Hebammen aufsuchende
Arbeit)

Zertifikat bei Bestehen der beiden Prifungsleistungen und Absolvierung der
Prasenzzeit

Kosten: lediglich die Zusatzseminare tiber den BeKD missen bezahlt werden,
ansonsten ist der Kontaktstudiengang kostenfrei.

Kostenubernahme durch Arbeitgeber moglich (bisher Einzelfalle)
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Zahlen und Fakten aus den bisherigen Kursen

Seit 2016 zwei Kurse abgeschlossen
Ein laufender Kurs

Gesamtteilnehmerinnen: 47
14 Hebammen,
33 Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerinnen

Welche Berufsausbildung haben Sie?
- Hebamme / Geburtshilfe: I 6 (46,15 %)
- Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerin: I 7 (53,85 %)

Uber wieviel Jahre Berufserfahrung in der Pflege bzw. Geburtshilfe verfiigen Sie?

- < 5 Jahre: [ 1(7,69 %)

- 5-10 Jahre: I 2(15,38 %)
-10- 15 Jahre: I 3 (23,08 %)
- 15 - 20 jahre: | 4 (30,77 %)
- > 20 Jahre: ] 3 (23,08 %)

DHBW Moodle: Kurs Gesundheitsforderung und Pravention SS 2017 und 2018: anonyme Umfrage zur Erstellung eines Kursprofils
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Zahlen und Fakten aus den bisherigen Kursen

In welchem Art von Einrichtung sind Sie aktuell tatig?

- Kinderklinik: ] 6 (46,15 %)
- Geburtshaus/-klinik: ] 3 (23,08 %)
- Aufsuchende / Ambulante Dienste:  IEEEEG—————— 6 (46,15 %)
- Beratungsstelle: ] 1(7,69 %)
- Tageseinrichtung: | 0

- Sonstiges: [ 1(7,69 %)

DHBW Moodle: Kurs Gesundheitsforderung und Pravention SS 2017 und 2018: anonyme Umfrage zur Erstellung eines Kursprofils

Seite 14

whiDHBW Stuttgart

QualifizierungsmafRnahme FamHeb/FGKiKP

Beweggriinde der Teilnehmerinnen

» Erweiterung der beruflichen Tatigkeit
» Veranderung des Arbeitsfeldes
» Erweiterung der Kompetenzen
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Auszug aus der Evaluation der Teilnehmerinnen
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Erneute Entscheidung fur ein
Kontaktstudium
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Seite 16

-- DHBW Stuttga rt 11.07.2018

QualifizierungsmafRnahme FamHeb/FGKiKP

Danke fur Ihre Aufmerksamkeit!

Haben Sie Fragen?
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