Online-Kurzseminar: Der Ubergang
von der Windel zur Toilette

Die Herausforderungen rund um den Toilettengang achtsam
und responsiv begleiten

Zielgruppe

Padagogische Fachkrafte in Krippen, Kindergarten und
Kindertageseinrichtungen.

Ziele und Inhalte

Die Begleitung von Kindern bei den Toilettengangen ist ein
wichtiger Anteil der padagogischen Arbeit von Fachkraften in
Kitas. Besonders in der Krippe, aber auch im Kindergarten
und in altersgemischten Gruppen nimmt diese Tatigkeit im
Tagesablauf viel Zeit in Anspruch.

Das Zeitfenster des Ubergangs von der Windel zur
autonomen Windelfreiheit ist individuell unterschiedlich.
Damit die Begleitung dieser Entwicklung méglichst entspannt
verlaufen kann, ist Entwicklungspsychologisches Fachwissen
hilfreich.

Die Auseinandersetzung mit dem Thema Schutz der Kinder
vor Ubergriffen, sowie Kenntnisse tber geschlechter- und
kulturspezifische Besonderheiten sind in diesem
Zusammenhang ebenfalls wichtige Themen.

Anhand anschaulicher Alltagssituationen aus der Praxis wird
deutlich, wie den diversen Herausforderungen rund um die
Ausscheidungsautonomie achtsam und responsiv begegnet
werden kann.

Alltagliche Situationen kénnen sein:

- Ein Kind hat eine Weile lang selbststandig die Toilette
aufgesucht. Doch plétzlich weigert es sich. Woran kann das
liegen?

Und was kénnen wir tun?

- Ein Kind hat regelmaRBig ,Bremsstreifen” in der Unterhose,
manchmal

kotet es auch ein. Woran kann das liegen? Und wie kann ich
damit umgehen?

- Wir haben ein vierjahriges Kind, das noch eine Windel tragt.
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Online-Seminar

Preis:
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Sandra Kopietz
Tel. 0711 6375-592

Organisatorische Auskiinfte:
Tel. 0711 6375-610

Mo-Do 9:30-12, 13-15:30 Uhr
Fr 9:30-12 Uhr



Wie kdnnen wir damit umgehen?

- Der Kindergarten mdchte nur windelfreie Kinder
aufnehmen. Mussen wir in der Krippe daflr sorgen, dass das
klappt?

Inhalte der Fortbildung sind:

- Theoretisches Wissen Uber die Entwicklung zur
Ausscheidungsautonomie

- Feinflhlige und responsive padagogische Begleitung der
Kinder

- Begleitung von Wickelsituationen und Toilettengangen im
Zusammenhang mit Ubergriffen und Kinderschutz

- Kulturelle Besonderheiten wahrnehmen und damit
umgehen

- Madchen und Jungen geschlechtersensibel begleiten

- Ausscheidungssituationen unterwegs in der Natur oder in
stadtischen

Gebieten vorbereiten und gestalten

- Zusammenarbeit mit Eltern

Hinweise

Die Veranstaltung wird mit dem Online-Tool Zoom
durchgefuhrt.

Veranstaltungszeit:
14:30 - 17:30 Uhr
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