Rangeln und Raufen - Faires
Kampfen in Jugendhilfe, Schule
und Sportverein

Kooperationsveranstaltung mit der Aktion Jugendschutz
Baden-Wiirttemberg e. V. und dem Landessportverband
Baden-Wurttemberg e. V.

Zielgruppe

Fachkrafte aus Jugendhilfe und Schule, sowie
Ubungsleiterinnen und Ubungsleiter aus Sportvereinen, die
den Aspekt Bewegung auf spielerisch-kampferische Weise
verstarkt und reflektiert in ihren padagogischen Alltag
einbinden wollen

Ziele und Inhalte

Wenn Kinder oder Jugendliche untereinander raufen, kann
das bei allen Beteiligten groRBe Begeisterung auslosen. Sie
kénnen dabei ihre Kraft zeigen und entwickeln, ihren Kérper
spuren und Selbstwirksamkeit erleben. Zudem wissen wir aus
der Entwicklungspsychologie, dass Kérperkontakt wesentlich
ist fur eine rundum gesunde psychosoziale

Entwicklung. Fur die (sport-)padagogische Gewaltpravention
stellen Angebote eines geregelten und fairen Kampfens eine
grof3e Bereicherung dar.

Wie kdnnen Kinder ein Gefuhl fUreinander, ein spielerisches
Gegeneinander im Miteinander entwickeln? Was kann
ausgelebt werden, wenn jemand spielerisch ,aufs Kreuz
gelegt” oder ,,in die Knie gezwungen” wird? Gibt es
diesbezlglich Besonderheiten bei Madchen und Jungen - und
wenn ja, welche? Worin genau liegt der
entwicklungsférdernde Wert beziehungsweise der
erzieherische Sinn einfacher, geregelter Kdmpfe? Welche
gewaltpraventive Anteile enthalt dieser Ansatz? Welche
Vorbereitung und welcher Rahmen sind daftr notwendig?
Wie kénnen ,Ubergriffe” vermieden werden? Diesen Fragen
werden sich die Teilnehmerinnen und Teilnehmer unter
fachkundiger Anleitung annahern.

Methoden

In vier Trainingseinheiten werden praktische Ubungen mit
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KVJS Kommunalverband fiir Jugend und Soziales Baden-Wiirttemberg
Fachbereich Fortbildung - www.kvjs.de/fortbildung
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Veranstaltungsnummer:
21-4-)S3-1k

Zeit und Ort:
25.10.2021 - 26.10.2021

Landessportschule Ruit

Preis:
Mit Ubernachtung 190,00 €
Ohne Ubernachtung 120,00 €

Referent/in:
Prof. Dr. Wolfgang Beudels, Koblenz
Silke Mundigl, St. Leon-Rot

Fachliche Auskiinfte:
Riva Moll
Tel. 0711/6375-859

Organisatorische Auskiinfte:
Tel. 0711 6375-610

Mo-Do 9:30-12, 13-15:30 Uhr
Fr 9:30-12 Uhr



theoretischen

Hintergrinden und Einsatzmdglichkeiten verknUpft,
eingerahmt von einem

Input und einer Reflexionsphase

Hinweise

Die Teilnehmenden werden gebeten, Neugier und
Bewegungsfreude sowie bequeme und reifSfeste
Sportkleidung mitzubringen.

Kosten je Veranstaltung:

190 £ (inkl. Verpflegung und Ubernachtung)

120 € (ohne Ubernachtung)

ermaligt fur ehrenamtliche Sportvereinsibungsleitungen
90 € (inkl. Verpflegung und Ubernachtung)
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