Traumatisierte Madchen und junge

Frauen - Methoden fur den
padagogischen Alltag in den
erzieherischen Hilfen

Zielgruppe

Sozialpadagogische Fachkrafte in den Hilfen zur Erziehung,

die mit Madchen und jungen Frauen arbeiten
Ziele und Inhalte

Die Arbeit mit Madchen, die aufgrund von traumatischen

Erlebnissen in ihrer Beziehungs- und Verbalisierungsfahigkeit

sehr eingeschrankt sind, 16st im padagogischen Alltag bei
den Fachkraften oft Hilf- und Ratlosigkeit aus.

Zur traumaspezifischen Symptomatik gehéren unter

anderem Selbstverletzungen, dissoziatives Verhalten, gering

ausgepragte Impulskontrolle oder Flashbacks.

Diese zweitagige Fortbildung bietet einen theoretischen

Uberblick der Symptomatik von Traumafolgen und fiihrt in
praxisorientierte und alltagstaugliche Methoden im Umgang

mit traumatypischen Verhaltensweisen bei Madchen und

jungen Frauen ein. Hilfreiche Techniken der Stabilisierung

und Ressourcenférderung wie Imaginationstibungen,
Dissoziationsstop oder der Aufbau eines Notfallkoffers

werden, abgestimmt auf alters- und geschlechtsspezifische
Erfordernisse von Madchen und jungen Frauen, vorgestellt

und erprobt. Auch werden die notwendigen
Rahmenbedingungen fur eine madchenspezifische
traumapadagogische Arbeit vorgestelit.

Es besteht die Mdglichkeit, Falle aus dem eigenen
Betreuungsalltag einzubringen.

Hinweise

Kooperationsveranstaltung mit der
Landesarbeitsgemeinschaft Madchenpolitik Baden-
Wirttemberg e. V.

—
KVJS Kommunalverband fiir Jugend und Soziales Baden-Wiirttemberg
Fachbereich Fortbildung - www.kvjs.de/fortbildung

LindenspdrstraBe 39, 70176 Stuttgart, Tel. 0711 6375-0,

Postfach 10 60 22, 70049 Stuttgart

?)rtbildung

Veranstaltungsnummer:
24-4-EHSD17-1k

Zeit und Ort:
28.11.2024 - 29.11.2024

Bildungszentrum Schloss Flehingen

Preis:
Mit Ubernachtung 352,00 €
Ohne Ubernachtung 285,00 €

Referent/in:
Heidrun Neuwirth, Stuttgart
Christiane Dietsch, Stuttgart

Fachliche Auskiinfte:
Joachim Herchet
Tel. 0711 6375-431

Organisatorische Auskiinfte:
Tel. 0711 6375-610

Mo-Do 9:30-12, 13-15:30 Uhr
Fr 9:30-12 Uhr



AW
orthildung
Die voraussichtlichen Zeiten sind etwa:  —

1. Tag 10:00 - 17:30 Uhr
2. Tag 09:00 - 16:00 Uhr

—
KVJS Kommunalverband fiir Jugend und Soziales Baden-Wiirttemberg
Fachbereich Fortbildung - www.kvjs.de/fortbildung
LindenspdrstraBe 39, 70176 Stuttgart, Tel. 0711 6375-0,

Postfach 10 60 22, 70049 Stuttgart
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